
PUNTOS E COREOGRAFÍA DE MUIÑEIRA

PASEO:1,2,3 PATADA;1,2,3 SALTO

PUNTOS:

1.PICADO POR DIANTE 

2. PICADO POR DETRÁS.

3.ABRIMOS-PECHAMOS (TACÓN , PUNTA, PARO)

4.ABRIMOS-PECHAMOS (TACÓN, PUNTA, TACÓN)

5.ABRIMOS-PECHADOS (DÚAS PATADAS)

6.ADIANTE-ATRÁS OU 33                                                                 

7.ADIANTE-ATRÁS:TACÓN, PUNTA, TACÓN 

8ADIANTE-ATRÁS:TACÓN, PUNTA, PARO

9.ADIANTE-ATRÁS:DÚAS PATADAS

10.ADIANTE-ATRÁS:PATA-COXA                                                        

11.ADIANTE, ATRÁS, ADIANTE, ARRASTRO, ARRASTRO, ARRASTRO 

12,ADIANTE-ATRÁS CRUCE DE PERNAS ADIANTE, ATRÁS, ADIANTE-ATR

PARA A COREOGRAFÍA COMEZAREMOS CUN PASEO, LOGO PUNTO, 
RODA , PUNTO, PASEO,PUNTO,RODA,PUNTO,PASEO FINAL  




